
О внесении изменений и дополнений в приказ Министра культуры и спорта 
Республики Казахстан от 20 октября 2014 года № 42 "Об утверждении возраста 
спортсменов по видам спорта для зачисления в физкультурно-спортивные организации,
в которых осуществляется учебно-тренировочный процесс по подготовке спортивного 
резерва и спортсменов высокого класса, а также минимального возраста для участия в 
спортивных соревнованиях по видам спорта"

Приказ и.о. Министра туризма и спорта Республики Казахстан от 30 апреля 2026 года 
№ 78. Зарегистрирован в Министерстве юстиции Республики Казахстан 6 мая 2026 
года № 38676
      ПРИКАЗЫВАЮ:
      1. Внести в  Министра культуры и спорта Республики Казахстан от 20 приказ
октября 2014 года № 42 "Об утверждении возраста спортсменов по видам спорта для 
зачисления в физкультурно-спортивные организации, в которых осуществляется 
учебно-тренировочный процесс по подготовке спортивного резерва и спортсменов 
высокого класса, а также минимального возраста для участия в спортивных 
соревнованиях по видам спорта" (зарегистрирован в Реестре государственной 
регистрации нормативных правовых актов под № 9881) следующие изменения и 
дополнения:
      в  вносится изменение на казахском языке, текст на русском языке не заголовок
меняется;
      в  пункта 1 приказа вносится изменение на казахском языке, текст на подпункт 1)
русском языке не меняется;
      в  по видам спорта для зачисления в возрасте спортсменов
физкультурно-спортивные организации, в которых осуществляется 
учебно-тренировочный процесс по подготовке спортивного резерва и спортсменов 
высокого класса, утвержденном указанным приказом:
      в  вносится изменение на казахском языке, текст на русском языке не заголовок
меняется;
      строку, порядковый номер 24, изложить в следующей редакции:
      "

24.
Маунти
нбайк

10-12
лет

10-12
лет

13-16
лет

13-16
лет

17-18
лет

17-18
лет

19-22
лет

19-22
лет

с 23
лет

с 23
лет

      ";
      строку, порядковый номер 37, изложить в следующей редакции:
      "



37.
Спорти
вное 
скалола
зание

6-9 лет 6-9 лет
10-14 
лет

10-14 
лет - -

15-18 
лет

15-18 
лет

19-40 
лет

19-40 
лет

      ";
      строку, порядковый номер 46, изложить в следующей редакции:
      "

46.
Хоккей 
н а  
траве

7-9 лет 7-9 лет
10-14 
лет

10-14 
лет

15-18 
лет

15-18 
лет

19-23 
лет

19-23 
лет с 24 лет с 24 лет

      ";
      строку, порядковый номер 48, изложить в следующей редакции:
      "

48.
Биатло
н

9-14 
лет

9-14 
лет

15-18 
лет

15-18 
лет

19-20 
лет

19-20 
лет

21-22
лет

21-22
лет

с 23 лет с 23 лет

      ";
      строку, порядковый номер 62, изложить в следующей редакции:
      "

62. Армрес
тлинг

9-12 
лет

9-12 
лет

13-15 
лет

13-15 
лет

16-18 
лет

16-18 
лет

19-23 
лет

19-23 
лет

с 24 лет с 24 лет

      ";
      строку, порядковый номер 65, изложить в следующей редакции:
      "

65. Биатл

"U9" 7-
8 лет

"U9" 7-
8 лет

"U15" 
13-14 
лет

"U15" 
13-14 
лет

"U19" 
17-18 
лет

"U19" 
17-18 
лет

- - с 22 лет с 22 лет
"U11" 9
-10 лет

"U11" 9
-10 лет

"U17" 
15-16 
лет

"U17" 
15-16 
лет

19-21 
лет

19-21 
лет

"U13" 
11–12 
лет

"U13" 
11–12 
лет

      ";
      строку, порядковый номер 70, изложить в следующей редакции:
      "

70. Гирево
й спорт

10-13 
лет

10-13 
лет

14-16 
лет

14-16 
лет

17-18 
лет

17-18 
лет

19-23 
лет

19-23 
лет

с 24 лет с 24 лет

      ";
      строки, порядковые номера 72 и 73, изложить в следующей редакции:
      "

72.
Грэппл
и н г  
UWW

10-11 
лет

10-11 
лет

12-15 
лет

12-15 
лет

16-17 
лет

16-17 
лет

18-20 
лет

18-20 
лет

с  2 1  
года

с  2 1  
года



73. Джиу-д
житсу

7-13 
лет

7-13 
лет

14-15 
лет

14-15 
лет

16-17 
лет

16-17 
лет

18-20 
лет

18-20 
лет

с  2 1  
года

с  2 1  
года

      ";
      строку, порядковый номер 75, изложить в следующей редакции:
      "

75. Индорх
оккей

7-9 лет 7-9 лет 10-14 
лет

10-14 
лет

15-18 
лет

15-18 
лет

19-23 
лет

19-23 
лет

с 24 лет с 24 лет

      ";
      строки, порядковые номера 78 и 79, изложить в следующей редакции:
      "

78.

Каратэ 
шинкио
кушинк
ай

8-11 
лет

8-11 
лет

12-13 
лет

12-13 
лет

14-15 
лет

14-15 
лет

16-21 
лет

16-21 
лет

с 22 лет с 22 лет

79.

Каратэ-
д о  
кекуши
нкай

8-11 
лет

8-11 
лет

12-13 
лет

12-13 
лет

14-15 
лет

14-15 
лет

16-19 
лет

16-19 
лет

с 20 лет с 20 лет

      ";
      строку, порядковый номер 83, изложить в следующей редакции:
      "

83.

Кекуши
н 
Будока
й 
Каратэ

8-11 
лет

8-11 
лет

12-13 
лет

12-13 
лет

14-15 
лет

14-15 
лет

16-21 
лет

16-21 
лет с 22 лет с 22 лет

      ";
      строку, порядковый номер 117, изложить в следующей редакции:
      "

117. Триатл

"U11" 9
-10 лет

"U11" 9
-10 лет

"U15" 
13-14 
лет

"U15" 
13-14 
лет

"U19" 
17-18 
лет

"U19" 
17-18 
лет

- - с 22 лет с 22 лет

"U13" 
11–12 
лет

"U13" 
11–12 
лет

"U17" 
15-16 
лет

"U17" 
15-16 
лет

juniors 
19-21 
лет

juniors 
19-21 
лет

      ";
      дополнить строками, порядковые номера 127-1, 127-2 и 127-3, следующего 
содержания:
      "

127-1. Падел
4-12 
лет

4-12 
лет

- -
13-18 
лет

13-18 
лет

- - с 19 лет с 19 лет

127-2.
Бирман
ский 
бокс

12 лет 12 лет
13-14 
лет

13-14 
лет

15-16 
лет

15-16 
лет

17-18 
лет

17-18 
лет

19-35 
лет

19-35 
лет



127-3. Кураш 10-11 
лет

10-11 
лет

12-15 
лет

12-15 
лет

- - 16-17 
лет

16-17 
лет

18-35 
лет

18-35 
лет

      ";
      строки, порядковые номера 141, 142, 143, 144, 145, 146, 147, 148 и 149, изложить в 
следующей редакции:
      "

141.
Жекпе-
жек

- -
12-14 
лет

12-14 
лет

15-17 
лет

15-17 
лет

18-20 
лет

18-20 
лет

с  2 1  
года

с  2 1  
года

142. Бәйге - - - - - -
8-15 
лет

8-15 
лет

с 16 лет с 16 лет

143. Көкпар 9-14 
лет

- 15-17 
лет

- - - 18-20 
лет

- с  2 1  
года

-

144. Аудары
спақ

9-14 
лет

- 15-17 
лет

- - - 18-20 
лет

- с  2 1  
года

-

145. Теңге 
ілу

9-14 
лет

9-14 
лет

15-17 
лет

15-17 
лет

- - 18-20 
лет

18-20 
лет

с  2 1  
года

с  2 1  
года

146.
Жамбы 
ату

9-13 
лет

10-14 
лет

14-17 
лет

15-17 
лет

- -
18-20 
лет

18-20 
лет

с  2 1  
года

с  2 1  
года

147. Қазақ 
күресі

10-13 
лет

10-13 
лет

14-15 
лет

14-15 
лет

16-17 
лет

16-17 
лет

18-20 
лет

18-20 
лет

с  2 1  
года

с  2 1  
года

148. Құсбегі
лік

6-10 
лет

6-10 
лет

11-14 
лет

11-14 
лет

15-17 
лет

15-17 
лет

18-21 
год

18-21 
год

с 22 лет с 22 лет

149.
Тоғызқ
ұмалақ

7-9 лет 7-9 лет
10-13 
лет

10-13 
лет

14-17 
лет

14-17 
лет

18-21 
год

18-21 
год

с 22 лет с 22 лет

      ";
      дополнить строками, порядковые номера 150 и 151, следующего содержания:
      "

150.
Дәстүр
лі садақ
ату

7-9 лет 7-9 лет
10-13 
лет

10-13 
лет

14-17 
лет

14-17 
лет

18-23 
лет

18-23 
лет с 24 лет с 24 лет

151. Жаппай
көкпар

- - - - - - 15-17 
лет

- с 18 лет -

      ";
      в  для участия в спортивных соревнованиях по видам спорта,минимальном возрасте
утвержденном указанным приказом:
      строку, порядковый номер 7, изложить в следующей редакции:
      "
7. Бокс 11 лет 11 лет

      ";
      строку, порядковый номер 10, изложить в следующей редакции:
      "

10. Велосипедный спорт (
BMX)

6 лет 6 лет

      ";



      строку, порядковый номер 36, изложить в следующей редакции:
      "
36. Спортивное скалолазание 9 лет 9 лет

      ";
      строки, порядковые номера 72 и 73, изложить в следующей редакции:
      "
72. Грэпплинг UWW 10 лет 10 лет

73. Джиу-джитсу 7 лет 7 лет

      ";
      строку, порядковый номер 78, изложить в следующей редакции:
      "
78. Каратэ шинкиокушинкай 8 лет 8 лет

      ";
      строку, порядковый номер 82, изложить в следующей редакции:
      "
82. Кекушин Будокай Каратэ 9 лет 9 лет

      ";
      дополнить строками, порядковые номера 124-1, 124-2 и 124-3, следующего 
содержания:
      "
124-1. Падел 10 лет 10 лет

124-2. Бирманский бокс 12 лет 12 лет

124-3. Кураш 12 лет 12 лет

      ";
      строки, порядковые номера 138, 139, 140, 141 и 142, изложить в следующей 
редакции:
      "
138. Жекпе-жек 13 лет 13 лет

139. Бәйге 8 лет 8 лет

140. Көкпар 15 лет -

141. Аударыспақ 15 лет -

142. Теңге ілу 15 лет 15 лет

      ";
      строки, порядковые номера 144, 145 и 146, изложить в следующей редакции:
      "
144. Қазақ күресі 10 лет 10 лет

145. Құсбегілік 11 лет 11 лет

146. Тоғызқұмалақ 7 лет 7 лет

      ";
      дополнить строками, порядковые номера 147 и 148, следующего содержания:



      "
147. Дәстүрлі садақ ату 10 лет 10 лет

148. Жаппай көкпар 15 лет -

      ".
      2. Комитету по делам спорта и физической культуры Министерства туризма и 
спорта Республики Казахстан в установленном законодательством Республики 
Казахстан порядке обеспечить:
      1) государственную регистрацию настоящего приказа в Министерстве юстиции 
Республики Казахстан;
      2) в течение трех рабочих дней после введения в действие настоящего приказа 
размещение его на интернет-ресурсе Министерства туризма и спорта Республики 
Казахстан;
      3) в течение трех рабочих дней после исполнения подпунктов 1) и 2) пункта 2 
настоящего приказа обеспечить предоставление информации об исполнении в 
Департамент юридической службы Министерства туризма и спорта Республики 
Казахстан.
      3. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на курирующего 
заместителя министра туризма и спорта Республики Казахстан.
      4. Настоящий приказ вводится в действие по истечении десяти календарных дней 
после дня его первого официального опубликования.
      исполняющий обязанности
Министра туризма и спорта
Республики Казахстан

С. Жарасбаев

      "СОГЛАСОВАН"
      Министерство здравоохранения
      Республики Казахстан
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Министерства юстиции Республики Казахстан


