
"Спорт резервін және жоғары дәрежелі спортшыларды даярлау жөніндегі оқу-жаттығу 
процесі жүзеге асырылатын дене шынықтыру-спорт ұйымдарына қабылдау үшін спорт 
түрлері бойынша спортшылардың жасын, сондай-ақ денсаулық сақтау саласындағы 
уәкілетті органмен келісім бойынша спорт түрлері бойынша спорттық жарыстарға 
қатысу үшін ең төменгі жасын бекіту туралы" Қазақстан Республикасы Мәдениет және 
спорт министрінің 2014 жылғы 20 қазандағы № 42 бұйрығына өзгерістер мен 
толықтырулар енгізу туралы

Қазақстан Республикасы Туризм және спорт министрінің м.а. 2026 жылғы 30 сәуірдегі 
№ 78 бұйрығы. Қазақстан Республикасының Әділет министрлігінде 2026 жылғы 6 
мамырда № 38676 болып тіркелді
      БҰЙЫРАМЫН:
      1. "Спорт резервін және жоғары дәрежелі спортшыларды даярлау жөніндегі 
оқу-жаттығу процесі жүзеге асырылатын дене шынықтыру-спорт ұйымдарына 
қабылдау үшін спорт түрлері бойынша спортшылардың жасын, сондай-ақ денсаулық 
сақтау саласындағы уәкілетті органмен келісім бойынша спорт түрлері бойынша 
спорттық жарыстарға қатысу үшін ең төменгі жасын бекіту туралы" Қазақстан 
Республикасы Мәдениет және спорт министрінің 2014 жылғы 20 қазандағы № 42 

 (Нормативтік құқықтық актілерді мемлекеттік тіркеу тізілімінде № 9881 бұйрығына
болып тіркелген) мынадай өзгерістер мен толықтырулар енгізілсін:
       мынадай редакцияда жазылсын:тақырып
      "Спорт резерві және жоғары дәрежедегі спортшыларды даярлау бойынша 
оқу-жаттығу процесін жүзеге асыратын дене шынықтыру-спорт ұйымдарына қабылдау 
үшін спорттың түрлері бойынша спортшылардың жас шамасын, сондай-ақ спорт 
түрлері бойынша спорттық жарыстарға қатысу үшін ең төменгі жас шамасын бекіту 
туралы";
      1-тармағының  мынадай редакцияда жазылсын:1) тармақшасы
      "1) осы бұйрыққа 1-қосымшаға сәйкес спорт резерві және жоғары дәрежедегі 
спортшыларды даярлау бойынша оқу-жаттығу процесін жүзеге асыратын дене 
шынықтыру-спорт ұйымдарына қабылдау үшін спорттың түрлері бойынша 
спортшылардың жас шамасы;";
      көрсетілген бұйрықпен бекітілген спорт резервін және жоғары дәрежелі 
спортшыларды даярлау жөніндегі оқу-жаттығу процесі жүзеге асырылатын дене 
шынықтыру-спорт ұйымдарына қабылдау үшін спорт түрлері бойынша 
спортшылардың жас :шамасында
       мынадай редакцияда жазылсын:тақырып



      "Спорт резерві және жоғары дәрежедегі спортшыларды даярлау бойынша 
оқу-жаттығу процесін жүзеге асыратын дене шынықтыру-спорт ұйымдарына қабылдау 
үшін спорттың түрлері бойынша спортшылардың жас шамасы";
      реттік нөмірі 24-жол мынадай редакцияда жазылсын:
      "

24. Маунти
нбайк

10-12 
жас

10-12 
жас

13-16 
жас

13-16 
жас

17-18 
жас

17-18 
жас

19-22 
жас

19-22 
жас

2 3  
жастан

2 3  
жастан

      ";
      реттік нөмірі 37-жол мынадай редакцияда жазылсын:
      "

37.

Спортт
ы қ  
құзға 
өрмеле
у

6-9 жас 6-9 жас
10-14 
жас

10-14 
жас - -

15-18 
жас

15-18 
жас

19-40 
жас

19-40 
жас

      ";
      реттік нөмірі 46-жол мынадай редакцияда жазылсын:
      "

46.
Көгалд
а ғ ы  
хоккей

7-9 жас 7-9 жас
10-14 
жас

10-14 
жас

15-18 
жас

15-18 
жас

19-23 
жас

19-23 
жас

2 4  
жастан

2 4  
жастан

      ";
      реттік нөмірі 48-жол мынадай редакцияда жазылсын:
      "

48. Биатло
н

9-14 
жас

9-14 
жас

15-18 
жас

15-18 
жас

19-20 
жас

19-20 
жас

21-22 
жас

21-22 
жас

2 3  
жастан

2 3  
жастан

      ";
      реттік нөмірі 62-жол мынадай редакцияда жазылсын:
      "

62. Қ о л  
күресі

9-12 
жас

9-12 
жас

13-15 
жас

13-15 
жас

16-18 
жас

16-18 
жас

19-23 
жас

19-23 
жас

2 4  
жастан

2 4  
жастан

      ";
      реттік нөмірі 65-жол мынадай редакцияда жазылсын:
      "

65. Биатл

"U9" 7-
8 жас

"U9" 7-
8 жас

"U15" 
13-14 
жас

"U15" 
13-14 
жас

"U19" 
17-18 
жас

"U19" 
17-18 
жас

- -
2 2  
жастан

2 2  
жастан

"U11" 9
-10 жас

"U11" 9
-10 жас

"U17" 
15-16 
жас

"U17" 
15-16 
жас

19-21 
жас

19-21 
жас

"U13" 
11–12 
жас

"U13" 
11–12 
жас



      ";
      реттік нөмірі 70-жол мынадай редакцияда жазылсын:
      "

70. Г і р  
спорты

10-13 
жас

10-13 
жас

14-16 
жас

14-16 
жас

17-18 
жас

17-18 
жас

19-23 
жас

19-23 
жас

2 4  
жастан

2 4  
жастан

      ";
      реттік нөмірлері 72 және 73-жолдар мынадай редакцияда жазылсын:
      "

72.
Грэппл
и н г  
UWW

10-11 
жас

10-11 
жас

12-15 
жас

12-15 
жас

16-17 
жас

16-17 
жас

18-20 
жас

18-20 
жас

2 1  
жастан

2 1  
жастан

73. Джиу-д
житсу

7-13 
жас

7-13 
жас

14-15 
жас

14-15 
жас

16-17 
жас

16-17 
жас

18-20 
жас

18-20 
жас

2 1  
жастан

2 1  
жастан

      ";
      реттік нөмірі 75-жол мынадай редакцияда жазылсын:
      "

75.
Индорх
оккей

7-9 жас 7-9 жас
10-14 
жас

10-14 
жас

15-18 
жас

15-18 
жас

19-23 
жас

19-23 
жас

2 4  
жастан

2 4  
жастан

      ";
      реттік нөмірлері 78 және 79-жолдар мынадай редакцияда жазылсын:
      "

78.

Каратэ 
шинкио
кушинк
ай

8-11 
жас

8-11 
жас

12-13 
жас

12-13 
жас

14-15 
жас

14-15 
жас

16-21 
жас

16-21 
жас

2 2  
жастан

2 2  
жастан

79.

Каратэ-
д о  
кекуши
нкай

8-11 
жас

8-11 
жас

12-13 
жас

12-13 
жас

14-15 
жас

14-15 
жас

16-19 
жас

16-19 
жас

2 0  
жастан

2 0  
жастан

      ";
      реттік нөмірі 83-жол мынадай редакцияда жазылсын:
      "

83.

Кекуши
н 
Будока
й 
Каратэ

8-11 
жас

8-11 
жас

12-13 
жас

12-13 
жас

14-15 
жас

14-15 
жас

16-21 
жас

16-21 
жас

2 2  
жастан

2 2  
жастан

      ";
      реттік нөмірі 117-жол мынадай редакцияда жазылсын:
      "

117. Триатл

"U11" 9
-10 жас

"U11" 9
-10 жас

"U15" 
13-14 
жас

"U15" 
13-14 
жас

"U19" 
17-18 
жас

"U19" 
17-18 
жас

- -
2 2  
жастан

2 2  
жастан



"U13" 
11–12 
жас

"U13" 
11–12 
жас

"U17" 
15-16 
жас

"U17" 
15-16 
жас

juniors 
19-21 
жас

juniors 
19-21 
жас

      ";
      мынадай мазмұндағы реттік нөмірлері 127-1, 127-2 және 127-3-жолдармен 
толықтырылсын:
      "

127-1. Падел 4-12 
жас

4-12 
жас

- - 13-18 
жас

13-18 
жас

- - 1 9  
жастан

1 9  
жастан

127-2. Бирмал
ық бокс

12 жас 12 жас 13-14 
жас

13-14 
жас

15-16 
жас

15-16 
жас

17-18 
жас

17-18 
жас

19-35 
жас

19-35 
жас

127-3. Кураш 10-11 
жас

10-11 
жас

12-15 
жас

12-15 
жас

- - 16-17 
жас

16-17 
жас

18-35 
жас

18-35 
жас

      ";
      реттік нөмірі 141-жол мынадай редакцияда жазылсын:
      "

141. Жекпе-
жек

- - 12-14 
жас

12-14 
жас

15-17 
жас

15-17 
жас

18-20 
жас

18-20 
жас

2 1  
жастан

2 1  
жастан

      ";
      реттік нөмірі 142-жолға орыс тілінде өзгеріс енгізіледі, қазақ тіліндегі мәтін 
өзгермейді;
      реттік нөмірлері 143, 144, 145 және 146-жолдар мынадай редакцияда жазылсын:
      "

143. Көкпар 9-14 
жас

- 15-17 
жас

- - - 18-20 
жас

- 2 1  
жастан

-

144. Аудары
спақ

9-14 
жас

- 15-17 
жас

- - - 18-20 
жас

- 2 1  
жастан

-

145.
Теңге 
ілу

9-14 
жас

9-14 
жас

15-17 
жас

15-17 
жас

- -
18-20 
жас

18-20 
жас

2 1  
жастан

2 1  
жастан

146.
Жамбы 
ату

9-13 
жас

10-14 
жас

14-17 
жас

15-17 
жас

- -
18-20 
жас

18-20 
жас

2 1  
жастан

2 1  
жастан

      ";
      реттік нөмірлері 147, 148 және 149-жолдарға орыс тілінде өзгеріс енгізіледі, қазақ 
тіліндегі мәтін өзгермейді;
      мынадай мазмұндағы реттік нөмірлері 150 және 151-жолдармен толықтырылсын:
      "

150.
Дәстүр
лі садақ
ату

7-9 жас 7-9 жас
10-13 
жас

10-13 
жас

14-17 
жас

14-17 
жас

18-23 
жас

18-23 
жас

2 4  
жастан

2 4  
жастан

151. Жаппай
көкпар

- - - - - - 15-17 
жас

- 1 8  
жастан

-

      ";



      көрсетілген бұйрықпен бекітілген спорт түрлері бойынша спорттық жарыстарға 
қатысу үшін ең төменгі :жас шамасында
      реттік нөмірі 7-жол мынадай редакцияда жазылсын:
      "
7. Бокс 11 жас 11 жас

      ";
      реттік нөмірі 10-жол мынадай редакцияда жазылсын:
      "
10. Велосипедтік мотокросс (

BMX)
6 жас 6 жас

      ";
      реттік нөмірі 36-жол мынадай редакцияда жазылсын:
      "
36. Спорттық құзға өрмелеу 9 жас 9 жас

      ";
      реттік нөмірлері 72 және 73-жолдар мынадай редакцияда жазылсын:
      "
72. Грэпплинг UWW 10 жас 10 жас

73. Джиу-джитсу 7 жас 7 жас

      ";
      реттік нөмірі 78-жол мынадай редакцияда жазылсын:
      "
78. Каратэ шинкиокушинкай 8 жас 8 жас

      ";
      реттік нөмірі 82-жол мынадай редакцияда жазылсын:
      "
82. Кекушин Будокай Каратэ 9 жас 9 жас

      ";
      мынадай мазмұндағы реттік нөмірлері 124-1, 124-2 және 124-3-жолдармен 
толықтырылсын:
      "
124-1. Падел 10 жас 10 жас

124-2. Бирмалық бокс 12 жас 12 жас

124-3. Кураш 12 жас 12 жас

      ";
      реттік нөмірі 138-жол мынадай редакцияда жазылсын:
      "
138. Жекпе-жек 13 жас 13 жас

      ";



      реттік нөмірлері 139, 140, 141 және 142-жолдарға орыс тілінде өзгеріс енгізіледі, 
қазақ тіліндегі мәтін өзгермейді;
      реттік нөмірлері 144, 145 және 146-жолдарға орыс тілінде өзгеріс енгізіледі, қазақ 
тіліндегі мәтін өзгермейді;
      мынадай мазмұндағы реттік нөмірлері 147 және 148-жолдармен толықтырылсын:
      "
147. Дәстүрлі садақ ату 10 жас 10 жас

148. Жаппай көкпар 15 жас -

      ".
      2. Қазақстан Республикасы Туризм және спорт министрлігінің Спорт және дене 
шынықтыру істері комитеті Қазақстан Республикасының заңнамасында белгіленген 
тәртіппен:
      1) осы бұйрықты Қазақстан Республикасының Әділет министрлігінде мемлекеттік 
тіркеу;
      2) осы бұйрық қолданысқа енгізілгеннен кейін үш жұмыс күні ішінде оны 
Қазақстан Республикасы Туризм және спорт министрлігінің интернет-ресурсында 
орналастыру;
      3) осы бұйрықтың  1) және 2) тармақшалары орындалғаннан кейін үш2-тармағының
жұмыс күні ішінде Қазақстан Республикасы Туризм және спорт министрлігінің Заң 
қызметі департаментіне орындалуы туралы мәліметтерді ұсынуды қамтамасыз етсін.
      3. Осы бұйрықтың орындалуын бақылау жетекшілік ететін Қазақстан 
Республикасының Туризм және спорт министрінің орынбасарына жүктелсін.
      4. Осы бұйрық алғашқы ресми жарияланған күнінен кейін күнтізбелік он күн өткен 
соң қолданысқа енгізіледі.
      Қазақстан Республикасы
Туризм және спорт министрінің міндетін атқарушы С. Жарасбаев

      "КЕЛІСІЛДІ"
      Қазақстан Республикасының
      Денсаулық сақтау министрлігі
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