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Қазақстан Республикасында алғашқы көмек көрсетуді ұйымдастыру стандартын бекіту туралы

					
			Күшін жойған
			
			
		
					
Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2019 жылғы 26 тамыздағы № ҚР ДСМ-114 бұйрығы. Қазақстан Республикасының Әділет министрлігінде 2019 жылғы 27 тамызда № 19290 болып тіркелді. Күші жойылды - Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2020 жылғы 15 желтоқсандағы № ҚР ДСМ-269/2020 бұйрығымен.

      Ескерту. Күші жойылды – ҚР Денсаулық сақтау министрінің 15.12.2020 № ҚР ДСМ-269/2020 (алғашқы ресми жарияланған күнінен кейін күнтізбелік он күн өткен соң қолданысқа енгізіледі) бұйрығымен.

      "Халық денсаулығы және денсаулық сақтау жүйесі туралы" 2009 жылғы 18 қыркүйектегі Қазақстан Республикасы Кодексінің 7-бабы 1-тармағының 6) тармақшасына сәйкес БҰЙЫРАМЫН:

      1. Қоса беріліп отырған Қазақстан Республикасында алғашқы көмек көрсетуді ұйымдастыру стандарты бекітілсін.

      2. Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінің Медициналық көмекті ұйымдастыру департаменті заңнамада белгіленген тәртіппен:

      1) осы бұйрықты Қазақстан Республикасы Әділет министрлігінде мемлекеттік тіркеуді;

      2) осы бұйрықты Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінің интернет-ресурсында орналастыруды;

      3) осы бұйрықты мемлекеттік тіркегеннен кейін он жұмыс күні ішінде Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінің Заң департаментіне осы тармақтың 1) және 2) тармақшаларында көзделген іс-шаралардың орындалуы туралы мәліметті ұсынуды қамтамасыз етсін.

      3. Осы бұйрықтың орындалуын бақылау Қазақстан Республикасының Денсаулық сақтау вице-министрі Л. М. Ақтаеваға жүктелсін.

      4. Осы бұйрық алғашқы ресми жарияланған күнінен кейін күнтізбелік он күн өткен соң қолданысқа енгізіледі.
	
      Министр 

	
Е. Биртанов



	 
	Қазақстан Республикасы
Денсаулық сақтау министрінің
2019 жылғы 26 тамыздағы
№ ҚР ДСМ-114 бұйрығымен
бекітілген


 Қазақстан Республикасында алғашқы көмек көрсетуді ұйымдастыру стандарты
 1-тарау. Жалпы ережелер

      1. Осы Қазақстан Республикасында алғашқы көмек көрсетуді ұйымдастыру стандарты (бұдан әрі – Стандарт) Қазақстан Республикасында алғашқы көмек көрсету тәртібін және базалық іс-шараларды белгілейді.

      2. Осы Стандарттарда мынадай ұғымдар пайдаланылады:

      1) алғашқы көмек – шұғыл жағдайлар кезінде оқиға орнында зардап шегушінің өзі (өзіне-өзі көмек көрсету) немесе жақын жерде орналасқан басқа адам (өзара көмек) жүргізетін адамның өмірін құтқаруға және асқынулардың алдын алуға арналған жедел базалық іс-шаралар кешені;

      2) жедел медициналық көмек – денсаулыққа келетін елеулі зиянды болдырмау және (немесе) өмірге төнген қатерді жою үшін шұғыл медициналық көмекті талап ететін аурулар мен жай-күй туындаған кезде, сондай-ақ кейіннен транспланттау үшін ағзаларды (ағзалардың бөлігін) тасымалдау қажет болған кезде медициналық көмек ұсыну нысаны болып табылады.
 2-тарау. Алғашқы көмек көрсету жөніндегі тәртіп және базалық іс-шаралар

      1. Алғашқы көмек көрсететін адам алғашқы көмек көрсету үшін жағдайды бағалау және қауіпсіз жағдайларды қамтамасыз ету жөніндегі мынадай іс-шараларды жүргізеді:

      1) өз өмірі мен денсаулығына қауіп төндіретін факторларды айқындау;

      2) зардап шегушінің өмірі мен денсаулығына қауіп төндіретін факторларды айқындау;

      3) өмір мен денсаулық үшін қауіп төндіретін факторларды жою;

      4) зардап шегушіге зақым келтіретін факторлардың әрекетін тоқтату;

      5) зардап шеккендердің санын бағалау;

      6) зардап шегушінің орнын ауыстыру.

      2. Алғашқы көмек көрсететін адам зардап шегушінің жай-күйіне мынадай өлшемшарттар бойынша бағалау жүргізеді:

      1) зардап шегушінің өміріне қауіп төндіретін қан кетудің болуын айқындау;

      2) санасын айқындау;

      3) тыныс алуды айқындау.

      3. Алғашқы көмек көрсететін адам 103 нөмірі бойынша жедел медициналық көмек бригадасын және қажеттілігіне қарай 112 нөмірі бойынша басқа шұғыл әрекет ету қызметтерін шақырады және зардап шегуші мынадай деректерді береді:

      1) зардап шегушінің тегі, аты, әкесінің аты (бар болса), жасы және жынысы;

      2) зардап шегушінің жай-күйі бойынша деректер және жазатайым оқиғаның, жарақаттанудың немесе аурудың мән-жайлары;

      3) мекенжайы мен телефоны, сондай-ақ зардап шегушінің орналасқан жеріне жету бойынша болжамды деректер.

      4. Әртүрлі шұғыл жағдайлар кезінде зардап шегушіге алғашқы көмек көрсету тәртібі осы Стандартқа қосымшаға сәйкес Алгоритмдер бойынша ұсынылады.
	 
	20 __жылғы "__" _____ №
Қазақстан Республикасында
алғашқы көмек көрсетуді
ұйымдастыру стандартына
қосымша


 Алғашқы көмек көрсету тәртібі
 Бұрынғы қалпына келтіру (қырынан жатқызу) 
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 Базалық реанимация
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 Тыныс жолдарына бөгде дененің түсуі
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      Ескерту: егер зардап шеккен адам есінен айырылса, базалық реанимация жүргізу.
 Сыртқы қан кету
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 Жарақаттар
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      Ескерту: 

      1. Омыртқа жарақаты кезінде басын бір деңгейде корпуспен бекіту керек, барлық уақытта оны қолмен ұстап тұру керек. 

      2. Егер зардап шегуші денесінің кеуде немесе іш бөлігінде бөгде заттар болса, кеуде / іш жарақатын алған кезде-ұстамауға және оларды алуға тырыспау қажет.

      3. Егер жарақат алған кезде ішкі мүшелер көрінетін болса-ылғалды матамен, содан кейін полиэтиленмен жабу, қол астындағы заттармен нығыздап байлау. 

      4. Ұзақ қан кеткен кезде қолда бар құралдарды (іш белбеуі, сөмкеден белбеу, галстук, мата) пайдалана отырып, қан кету орнынан жоғары бұрап қою керек.

      5. Сынық болған жағдайда зардап шегушіні ЖМК бригадасы келгенге дейін бастапқы қалыпта ұстау.
 Зардап шегушіні тасымалдау
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 Термиялық күйік
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 Үсік шалу
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      Ескерту:

      1. Дененің зақымдалған бөлігін жууға, жақпамай, май, спирт сүртуге болмайды. 

      2. Дененің зақымдалған бөлігіне ыстық заттарды (грелка, жылытқыш және т. б.) салуға болмайды.

      3. Алкогольді ішімдіктерді қолдануға болмайды.
 Удың түсу жолына байланысты уланулар
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      Ескерту: 

      1. Мұнай өнімдерімен, қышқылдармен, сілтілермен уланған кезде құстырмау және ішті айдатқыш заттар бермеу. 

      2. Қажет болған жағдайда адсорбциялаушы препараттарды (белсендірілген көмір және т. б.) қабылдау.
 Талып қалу
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      Ескерту: зардап шегушіні тік отырғызу үшін көтеруге болмайды.
 Кеуде тұсының ауырсынуы
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 Құрысу
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 Шағу
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      Ескерту: 

      1. Улы жыландар шаққан кезде уды соруға, кесу жасауға немесе бұрауларды қолдануға болмайды. 

      2. Жабайы аралар/аралар шаққан жерлерден олардың бізгегін мұқият алып тастау керек.

      3. Шаққан орны іскен жағдайда суық компресс басу керек.



				

					© 2012. Қазақстан Республикасы Әділет министрлігінің «Қазақстан Республикасының Заңнама және құқықтық ақпарат институты» ШЖҚ РМК
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Ky#ix a7ras 3apAan merymisi ansikray

Asrams: Kenex Kepeery oprt
ciare xome sapaam mexKer

azavra xayincis 6e?

—

Sapaan merymi eci 6ap ya, e
ama ma?

——T—

103 (112) maxsipy

Sapzan merymisix Tepiciszeri
SAKSIMAHYS QHBIKTAY

S S

Katzapy, icisty, Komipmixrep

1. Cysix cysen camkamaary
xeninge 15 sumy.

2. Kyfiix apacsmsin
AHBIHAQFH KNI KEIPTY.
3. Kapaxatsa yxen, Taza xome
UTFALTB AoKeHi TaRY.

x0K

x0K

103 (112) maxsipy Mysxis Gomsaran
KaFafia KayirTi K00 GofbIHIIA
mWaparnap KofaHy

MK 6purazacs: Kenrenre Acin
Gasasix peammyamna anropuTyi, 103

(112) masepy

Tepine cyp Hewece xapa TycTi
KabspmaKTER Tv3iTYi

e

1. Kyftix aapacssin meringeri
KHIMACPA] KEIPTY
2. Kapaxatxa yken, Taza zome
UTFALTB AoKeHi TaRY.

3. bluran caray ymis nomHITHICHAI
‘MaKeTTi A TaTaRES.

1. 3apaan merymire smraiizs: Gory.
2. 3KMK 6prrasacs: xenrenTe achin
‘3apAIl IeTYIMisis KaF AaiBIH
Gaxsumay.
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Yeix matran sapaan mexxerA asTay

Sapaan merymisin eci Gap Ma ‘Basahix peanmyamn AT opHT,
KoHe THINBIC ATYSI CAKTATFaN 627 103 (112) maxsipy

H

103 (112) maxsipy

1. 3apaan merymisi st Gemiere
ayBICTBIPY.

2. Saxenmanras Genirineri Kui Mex atk
KaibT YRSIITE memy.

3. et cy Gepy.

4. Jlenenin saxsnarran Gexiris GipTingen

FsTy.
5. Jlewenin saxsmaanran GemixTepine K01
ACTHIRIaFH! 3ATTADAAN TARFBILITEL KOIO.

6. MK Gpurazacs: xearenre aefiin sapaan

merymisi xar aits GaKLIaY.
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Vizasran sapaan merymini Taby

Sapaan merymisin eci Gap ya, ‘Basasix peanmyamn AT opHT,

ThmmIC anast va? 103 (112) maxsipy

103 (112) maxsipry

Sapzan mexxer azam arsachiHa VIR TY(
wonzaps

‘ — ‘ ‘ Tommsic ary ‘ ‘ Tepi xome mmipemTer
ps— KabupmaxTap

. 1. apaan 1. Tepisisy/mupsmrs:
1. Ken memmepae cy ‘merymini Tasa ‘xabarsmsm Getin
Gepy ayara xayinciz yomsr saTTapgan Ko
2. Tingi caycaxmen Kepre mIsIFapy. acTEIHZAFE
Gacy apssums 2. blurattmas saTrapuen (6uuT)
RyCTHDY. KaFTaftbH Tazapry.
3. Taza mafistmst cy KaMTaMacks3 ety. 2. Tepini/meipsmrs:
BIKKAsFa AeHis 3. Ketcam rypran Gerri cyvten
AR R KHIMHeH ocaTy. MAAEIHEL.
4. ypemrs: xaTmema
KeaTipy Kepeman
FATKeIY (KYCHIBRG ] ]

TyRIEFRI KamMay
‘Ymis). JKMK 6purazacs: kearenre Aeitis 3apAal MeT yIIHIE
KaFTalBIH baKksLay.
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Tarsim ka7ras sapzan merymisi assiTay

Basamsik peanmvans anropryi,

3apaan merymi TetmsC a7a ya O

103 (112) maxsipy

1. ApKara KATKSISII, QAFHIH KOTEDY.
2. Kutiverist Ktcein Typran GenixTepin Gocary.
3 Tasa ayams xavTavacers ety.

4. 3apAan mexKen azaMHEIR beTin CankBm
CyMeH CYpTY HeMece MaHAaliEIHa BLIFQT CYITL
Gacy.

5. Kycxan xar afita Gacsis Kipersan
KATKeI3Y HeMece GYPHIHFEI KATIBINA KETTIpY
KBIPEIHAH KATKEIZY (KYCHIFRIHA TYHINBIFEIT
Kamiay Yis).

6. MK Gpurazacs: xearenre Aefiin sapaan
‘merymiin xar Aaisin GakBLIaY.
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Keyae KySICBIHEIR aysIpCAIHys! 6ap 3apAalt MIeryIIisi abIKTay

v

Korra semece mofisira Gepiteris KarTs, Kyfipin aTkan
ayHIpCBIHY, Keye TYCHIHEIR aypyst

103 (112) maxsipy

1. Kaseer Gorran ar fafiza QMIMKATEIK KEIMETT TOKTATY.
2. 3apaan merymini KoTaf Th! KaF AafFa OTHIPFBIZY

3. Ketcam Typran KuivAepai memy.
4.3KMK 6prrasacs! KearenTe Acin 3apAam Mer yIIHiH ar AaisH

Baxsinay (kaxer Gomran xarafia 6asaTEIK peaHMMAITHA KYPTisy).
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Ksphickax ycTaras 3apAan merymisi Taby

103 (112)

1. KyphIcys1 ToKTaTyFa Hebece 3apAalt HeryIIiNi KYIITe ycTan
TypyFa THpHICIaKEE.

2. HKapaxaTTsim cebebi GOTYSI MYMKiH 3aTTap bl AKAHBINAH ATHIT
P —

3. Bacsa Ayaicak KacTBIK (kez Keare Konaa bap kypar)
KOHBIHBI.

v

Kspsicy ToxTazst

Sapaan merymisix canacs: Aypsic na?

Sapaan merymi Temsc ana ya?

1. 3apzan merymi TapamsiHan KypT
Kosraryra xo bepyey.
2. 3KMK 6prrasacs: xenrente aciin

apAI Mer VKK ar AaHHH
Gaxpray.

1. BypHIHrEl KaMmBIa KeTTiDy
[ p——
2. 3KMK 6prrasacst xenrente aciin
‘3apAIl IeT Y IMisiH KaF AAiBIH

Gaxsumay.

JKMK Gpurazacs: kearesre
Aefiinri 6asaTiK.
‘peanmyannz arropHT
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‘ Ilarsm aran sapaan merymini Taby
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Cis some sapman mexxes anam ymi | xox | 103 (112) maxspy sysxin Somvaraz
aTFANIKEL KOMEK KOpCeTy OpHEL sKar alifa KayiIITi ok GofbIHma
Kayinciz 6¢? ‘mapanap xonzany

Y

Sapaan merymisix canacs: Gap ya,
Aem ama ma?

S R

103 (112) maxsipy

S B

Sapzan merymisis Aewecinzeri
Ay aEKTaY

S

Kant ceryi amsixray

——

1. Kapasst CyMer HYBIHEL.
2. Komacrs xypaniapsman (Sua)
KBICATEIH TaHFBIIITSY KOIOHIHEE.

3. JKMK 6prrasacs: Kerrenre Acis
sapAan IMerymiHiH  KarJafei
Gaxsumay.

ok | MK bpurazacs: xearenre acin
Gasasix peammyamma anropuTyi, 103

(112) masepy

15K apastss cyves ysIHEE,
2. Cysixs: maxkas xepre
camsissL:

3. MK Gpurazacs: xearenre
Acitis sapaan merymisin

KaF JaiibIH HaKbLT:
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Ecinen Tanran/ranbaras, Gipax TemsIc

amm arxas/xatnaran sapaar
‘merymisi Taby

S T

Cia xome 3apAan mexKes azaM YImin
ATFAIIKEL KeMEK KepCeTY OpHEL
Kayinciz 6¢?

S
T E—

103 (112) maxsipry

I

BypBINFH KAIIHIHA KETTipY
[ —p—)

x0K

Kayini xoto Gofisama mapanap
abeuzay, arymia Gonca 103 (112)

‘maKsIpTY

13apaan meryminin xesitzipirin a1y (erep
Kesinaipiri Goca).

23apran merymimin xammma Tisepren
OTHIpY, 67 peTTe sapAan merymimin ams
Tyay Gonyra Taic.

3. Omsm cisre AXH KOTHEH AeHere
TiXGYPHIN CTIl KATKEIISIHEL, MIBIHTAKTED
GYTill, a7aKaHEIH OFADH! KADATEIHELS.

4. EXiNImi KoTsIH KeyRe KYSICHIHa, a1
ANAKQHHBIE CHIPTKS! AaFHIH apzan
meryminix Gerine Koitbim exerre
HATKEBIHBS

5. EXINITi KOTMER CKiNIi QKT TizeAen
KOFapsI KeTepy Kepex, G¥1 peTTe Taban
eAenze KaTys THiC.

6. Ber Tycenaa xon bierin ycTai OTSIpHIL
‘3apAan merymisi e3iire Kapaii KaHEIHA
Gypy ymis exinmi asrsis Gacy Kepex.

7. Kavbac nen Tizemi Tix Gypsmra
6yrieringeit erin Tyzety.

8. JTen any xonaaps: ammsix Gomys: ymis
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